
Flaskor

Hinkar med lock

PET-flaskor att frysa vatten i (fyll inte ända upp, då spricker flaskan), mineralvatten

Dunkar, gärna med tappkran, att hämta vatten i. Du kan också ha ett par rena  
dunkar fyllda med vatten i reserv. De ska stå mörkt och svalt.

Checklista vatten 
Rent dricksvatten är livsnödvändigt. Räkna med minst tre liter per 
vuxen och dygn. Om du är osäker på kvaliteten behöver du kunna 
koka vattnet.  

Om toaletten inte fungerar kan du ta kraftiga plastpåsar eller  
plastsäckar och placera i toalettstolen. En god handhygien är viktig 
för att undvika smittor.

OM KRISEN ELLER KRIGET KOMMER
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Lär dig mer om
hemberedskap på

dinsäkerhet.se


