MORAKOMMUN.SE/HOSTLOV




DET TUTAR OCH BLINKAR
TORSDAG 29/10

Det tutar och blinkar!

Kom och hor mer om Bojan, brandbilar och polishilar! Nar forfattaren Johan Anderblad besdker oss berdttar han om Bojan,
som dlskar alla fordon, och om allt som ror brandbilar och polisbilar.

Johan Anderblad har varit programledare pd Bolibompa och numera @r han farfattare fill bilderhockerna om Bojan.

Johan Anderbigy Filippo wigy,
dlund

Datum: 29 oktober pé Mora kulturhus & bibliotek bradb"e%
Tid: K1 11.00 N'g

Liingd: Ca 40 minuter

Alder: Rekommenderad dlder ca 3 - 8 dr

Avgift: Gratis, men hdmta biljett fran och med fisdag den 20 oktober

Frégor: Ring Mora bibliotek: 0250 - 267 79



LEK OCH LAR MED JORD OCH STEN
FREDAG 30/10

En spinnande resa i geologins viirld — Perfekt for nyfikna smé uppfiickare!

Viilkommen till ett roligt och ldrorikt dventyr ddr barn far utforska jordens spinnande historia genom lek och
upptiickande! Med inspiration fran barnboken "Alfred Jordborraren dker till Siljansringen”, far barn i dldern 5 - 9 ar
[dira sig om jord, berg och meteoritnedslag pd ett pedagogiskt och engagerande siitt.

LARDIG

* Hur bildades Siljans sandstrinder?

* Vad dr en jord- och stenart?

* Vad dr det for likhet mellan lera och smor; silt och mjdl, sand och salt, grus och pingishollar?

HOJDPUNKTER

* Gor ditt eget meteoritnedslag

* Ldt fantasin flada som vattnet i en istlv

* Lyssna fill hur jord later — Ja, den kan lgta!
* Smaka pd geosnacks

Datum och tid: Fredag 30 oktober ki 11-12

Plats: Kulturskolan Miranda. Vi ses i ateljén pd 2:a vaningen i Rosa huset

Alder: Rekommenderad dlder dr 5 - 9 &r

Ledare: Mats och Britta frin Geotalks

Anmiilan: Ring lanedisken pd Mora bibliotek: 0250 - 267 79. Begriinsat antal platser
Avgift: Gratis

Fréagor: Ring ldnedisken pa Mora bibliotek 0250 - 267 79



SKRIVARWORKSHOP MED DANIEL BOYACIOGLU
TISDAG 27/10 OCH ONSDAG 28/10

-V

regeeerrLLuY

Hitta din egen beriittelse!

Vad hiinder niir du fér skriva precis som du vill? | dikten finns inga riitt eller fel. Bara olika sttt aft uttrycka sig.
Och varje gding vi testar ett nytt sttt att tinka pd och skriva sa viixer spriket som ett stort trid.

0ch mojligheterna att beriitta.

| den hiir workshopen i skrivande fér du utforska ord, idéer, fantasi och berdttande pa ett lekfullt och kravlost sitt.

Med hiiilp av textexempel, sumtal och gemensamma skrivavningar fér du prova olika siitt att uttrycka dig.

Malet @r att borja leta efter ditt favorituttryck i spriket och en berittelse som bara du kan beriitta.

Datum och tid: 27 och 28 oktober kl 9 - 12, inkl fika
Alder: ca 10- 14 6r

Avgift: Gratis

Plats: Hotell Fridhemsgatan, 2 trappor upp. Hiss finns.
Anmiilan: Ring ldnedisken pd Mora bibliotek: 0250 - 267 79
Begriinsat antal platser

Vid frégor: ring 0250 - 267 79




MORA HEMSLOJDENS VANNER
STICKNING & VIRKNING MANDAG 26/10 OCH TISDAG 27/10

virka méndag och tisdag under hostlovet.

Datum och tid: 26 och 27 oktober kI 10- 13
Avgift: Gratis

Anmiilan: Anmdl gdrna ditt intresse pd tel 070 — 230 25 62
eller mail ill: info@mora.hemslojden.org

Plats: Kaplansgdrden, Kaplansgatan 6 Mora

SLOJDCAFE TORSDAG 29/10

Torrtova (lite vitt) med Lena.
Tid: 18-20.15

Plats: Kaplansgdrden, Kaplansgatan 6 Mora

Mora Hemsldjdens Vinner erbjuder tven Slgjdhting péd Folkhdgskolan for dig som gdr i mellanstadiet och uppét: 7/10,
21/10,4/11,18/10,2/12,16/12. Ledare: Géran Erlandsson och Sven-Ake Persson. Kostnad: 30 kr tillfille.

Vid frégor: info@mora.hemslojden.org




MORA FIGURSPELSKLUBB
ONSDAG 28/10

Viilkomna aft hilsa pé oss pd Mora Figurspelsklubb och prova pa

lite spel och méla en figur som du sedan fér ta med dig hem.

Datum och tid: Onsdag 28/10 kI 17 - 22

Alder: Fréin 5 ir och uppét

Avgift: Gratis

Plats: Soldvigen 18 , 792 90 Sollerdn. Parkering vid kyrkan.

Anmiilan: Ingen anmalan, bara att komma

Vid frégor: Ring Henrik Bysell pd tel: 070 - 239 32 79




LEK | LERA OCH KERAMIK MED MORA ART CENTER
TISDAG 27/10

Vi tummar, kavlar och mélar utifrdn fantasin.

Datum: Tisdag 27/10
Tid: KI 10 - 15, med avbrott for lunch

Valfritt om du vill ta med egen lunch, annars bjuder vi pd ldttare lunch
Alder: Fréin 7 &r och uppét

Avgift: 100 kr

Plats: Mora Art Center. Mora Noret Folkets Hus, Lasarettsviigen 6 Mora =
Anmiilan: Max 12 platser!

Anmiil genom att ringa eller skicka ett sms till Anne-Charlotte

Schuber, tel: 070 - 385 05 05

Vid fragor: Ring Anne-Charlotte Schuber, tel: 070 - 385 05 05




HOSTLOV MED KULTURSKOLAN MIRANDA

SPELA | BAND FOR TJEJER
MANDAG 26/10

Sjunger du eller spelar ett instrument? Vill du prova pé hur det @r att spela i ett hand? Nu fér du fillsammans med
Amelie Eiding och Jonathan Kresin prova just det tillsammans med fler tjejer som delar summa intresse! Amelie och
Jonathan har det internationella popbandet 7000apart. De jobbar pd heltid med musiken och spelar Gver 100 gig om
dret bide i USA och Europa. 7000apart har vunnit Bjorn Skifs pris Rocknallen (2021), varit forband till bland annat Bebe
Rexha, samarbetat med Tommy Johansson frdn Sabaton och fitt en stiende ovation pd Talang (2020). Amelie har Gven
gett rosten till Snovit (2025) och Mal i Descendants (2015). Denna workshop @r i samarbete med RUM, Riksfarbundet
Unga Musiker

Datum och tid: 26 oktober kI 13- 16
Alder:13-19 6r
Avgift: Gratis

Plats: Kulturskolan Miranda (Rosa huset)
Anmiilan: https://bit.ly/mirandalov26

Vid frégor: Kontakta miranda@mora.se
N Scanna denna QR-kod far att komma till Kulturskolan

KULTURSKOLAN MIRANDA Mirandas anmiilningssida, ddr hittar du alla

“of Y7 UNG KREATIVITET | MORA

kulturskolans hastlovsaktiviteter!



DANSWORKSHOP MED ERIKA O°NEILL
ONSDAG 28/10

Viilkommen till en dansworkshop full av energi, rytm och rdrelseglidje tillsammans med Erika 0" Neill!

Har blandar vi folklig, hiphop och modern/nutida dans till en spinnande fusion dir alla kan vara med — oavsett om du
iir nybdrjare eller van dansare. Tillsammans skapar vi en hirlig dansstund fylld av lekfullhet, gemenskap och massor
av dansglddje!

Denna workshop @r i samarbete med RUM, Riksfarbundet Unga Musiker.

Datum och tid: 28 oktober ki 18.30 - 20.30

Alder: 13- 20 dr

Avgift: Gratis

Plats: Danssalen, Kulturskolan Miranda (Rosa huset)

Anmiilan: https://bit.ly/mirandalov26

Vid frégor: Kontakta miranda@mora.se

AKVARELLMALNING MED ANNETTE BACKMAN
TISDAG 27/10

Ar du nyfiken pé& akvarell och vill ldra dig grunderna i méleri? Vilkommen till en inspirerande och kreativ tre timmars
workshop. Du far triffa konstndren Annette som visar och ldr ut akvarellens grunder. Vi gdr igenom olika material och
verktyg, hur fiirger fungerar och hur du kan anviinda pensel, vatten och fiirg for att skapa olika uttryck. Fokus ligger pd
att viga experimentera, upptiicka fdrgernas mojligheter och framfor allt ha roligt!

Datum och tid: Tisdag 27/10 kI 13- 16
Alder:13-19 6r

Avgift: Gratis

Plats: Ateljén, Kulturskolan Miranda (Rosa Huset)

Anmiilan: https://bit.ly/mirandalov26

Vid frégor: Kontakia miranda@mora.se



PROVA PA PODD!
TISDAG 27/10

Vill du testa hur det @r att gdra en egen podd?
Under den hir kreativa workshopen far du prova pd allt frdn att infervjua och beritta fill att skapa ljud, bild och jinglar.
Tillsammans jobbar vi som en riktig redaktion dr vi sumarbetar, kommer pd idéer och skapar innehdll.

Kanske vill du gdra en intervju, spela teater, beritta en historia eller bara prata om négot du tycker dr intressant?

Du far prova pd intervjuteknik, redaktionellt arbete, ljud- och bildproduktion, digitalt skapande och
demokratiskt grupparbete. Inga forkunskaper behdvs — kom och testal

Datum och tid: Tisdag 27 oktober kI 13- 15
Alder: 11-19 r

Avgift: Gratis

Plats: Kulturskolan Miranda (Rosa huset)
Anmiilan: https://bit.ly/mirandalov26

Vid frégor: Kontakta miranda@mora.se

FOTOWORKSHOP
ONSDAG 28/10

Viilkommen till en kreativ fotoworkshop dr du fér prova att fotografera med en riktig systemkamera och sedan
redigera dina bilder i datorn! Du behdver inga forkunskaper — vi testar oss fram fillsammans och utforskar hur du

kan skapa fina och spdnnande bilder.

Datum och tid: Onsdag 28 oktober kl 10-12
Alder: 10-19 ér

Avgift: Gratis

Plats: Kulturskolan Miranda (Rosa huset)
Anmiilan: hitps://bit.ly/mirandalov26

Vid fréigor: Kontakta miranda@mora.se




SKAPA MED LERA
TISDAG 27/10

Viilkommen till en kreativ och lekfull workshop dar vi utforskar lerans majligheter! Under tvé timmar far du prova att
anvinda olika redskap och verktyg for aft forma, skira, frycka och skapa manster i leran. Vi gdr dven igenom enkla
tekniker far att forma och skulptera med hiinderna. Workshopen passar hade dig som aldrig har arbetat med lera
tidigare och dig som redan tycker om att skapa.

Datum och tid: Tisdag 27 oktober kI 9 - 11
Alder:9-12r

Avgift: Gratis

Plats: Kulturskolan Miranda (Rosa huset)

Anmiilan: hitps://bit.ly/mirandalov26

Vid fréigor: Kontakta miranda@mora.se

FILMTAVLING

MANDAG 26/10 TILL TISDAG 27/10

Viilkommen till en spdnnande 24-timmars filmttivling ddr du far skapa en egen film utifrén ett hemligt fivlingsuppdrag!

Klockan 10.00 pd méandag formiddag far du fivlingsuppdraget via mejl. Sedan har du 24 timmar pd dig att planera, filma,
redigera och ldmna in din fdrdiga film.

Senare pa tisdagen blir det filmvisning och prisutdelning — s@klart med chans att visa upp din film for de andra deltogarna!

Du far ett informationsmejl dagen innan tivlingen med allt du behdver veta infor starten.
Datum: 26 - 27 oktober

Aider: 11-19 ér

Start: Mandag 26 oktober ki 10.00

Avgift: Gratis

Plats: Kulturskolan Miranda (Rosa huset)

Anmiilan: https://bit.ly/mirandalov26

Vid frégor: Kontakta miranda@mora.se




MANDAG 26/10 - TORSDAG 29/10

En gdng i immen, mellan kI 12-16, forvandlas bana 4-6 till ett stort vatteninferno med sprutande vattenslangar och
hog musik under ca 5 minuter. | lilla basstngen kan du bada i ett bollhav!

MANDAG 26/10

Kl 12.30: Mirkestagning. Vilj mellan simborgarmiirket och silverfisken

TISDAG 27/10

KL 14.15: Markestagning. Vilj mellan simborgarmirket och silverfisken.

KL 15.30. Tekniktips. Fé hidilp av simldrare att finslipa tekniken. Aven ett bra tillfclle for foriildrar att f tips pé hur
du hidilper ditt barn aft ldra sig simma.




ONSDAG 28/10

KL 12.30: Vattenvanestationer. Lilla basstngen dr fylld med sm stationer ddr de minsta barnen far Gva pd att orientera
sig i vattnet.

KL 14.15: Simhoppstivling! Hoppa frin frampolinerna ned i blddjupet och fa poting for dina snygga hopp. Simkunnighet dr
ett krav!

TORSDAG 29/10

KI 13.30 - 15.00: Halloweendisco! Virt dlskade disco dr tntligen hiirl

Hela poolomrédet fylls med discobelysning, hog musik, vatteninfernon och massor av skoj.
Personalen dr utklddd!

Viktig information

Barn under 10 &r och barn som ej dr simkunniga ska ha medfdljande ansvarig vuxen. Den vuxne ska vara inbetald och
badande under discot.

Mora simhall har ett handikappanpassat extrarum som man kan boka genom att ringa 0250 - 262 40.

Oppettider vecka 44:
Mdndag kI 10-20
Tisdag kI 10-20
Onsdag kI 10-20 (Inget morgonbad)
Torsdag kI 10-18.30
(18.30-20.30 vuxenbad)
Fredag kI 10-18
Lordag kI 10-15
Sondag Stingt!

Mora Simhall
Skepphusvigen 4
792 31 Mora
0250-262 40
simhallen@mora.se




HOSTLOV MED ROSA HUSET

LASERTAG
TISDAG 27/10

Spela lasertag pa Dalarnas starsta Lasertag bana med Rosa Huset. En 700kvm stor arena med ljud, ljus och olika hinder.
Begriinsat antal platser. Se fill att sikra din plats idag!
Plats: Gamla Mora Bryggeri vid Hemus, Bryggeriviigen 17
Datum och tid: Tisdag 27/10kI 15-17

Alder: 13-20 6r

Anmiilan: Foranmlan krdvs. Anmlan hittar du pd:
https://morakommun.se/uppleva-och-gora/rosa-husets-ungdomsgard,/evenemang-2026.html

Vid frégor: Kontakia rosahuset@mora.se

NAGELKVALL
ONSDAG 28/10

P onsdag den 28 oktober tar vi fram nagel-ladan, fullsptickad med nyheter! Nya gel-firger, forldngningar, charms och
mycket mer.

Datum: Onsdag 28/10

Tid: Frin k1 17.00 PN

Alder: 13- 20 ér y by
Plats: Rosa Husets Ungdomsgdrd - \ :
Anmiilan: Ingen faranmiilan kréivs

Vid fréigor: Kontakta rosahuset@mora.se
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FIFATURNERING MOT FROLLE
TORSDAG 29/10
Fifa (FC27) Turnering mot Frolle

Forsta grundspelet i en furnering som varar dnda fram fill
drsskiftet. Ni ungdomar far utmana ingen mindre dn FROLLE dar ni
kan samla vinster varje vecka, de med flest gér vidare till slutspel!
| finalen finns en dnnu stdrre vinst!

Datum: Torsdag 29/10

Tid: Start kI 17.00

Alder: 13- 20 ér

Plats: Rosa Husets Ungdomsgiird

Vid fréigor: Kontakta rosahuset@mora.se

Oppettider vecka 44:
Fredag 23/10 kI 15-23
Lordag 24/10 STANGT
Onsdag 28/10 KI 15-21
Torsdag 29/10 kI 15-21
Fredag 30/10 ki 15-23

Lordag 31/10 STANGT

Scanna denna QR-kod for att komma till Rosa Husets evenemangssida: E
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FRITIDSBANKEN

Fritidshanken dr som ett hibliotek, fust med sport- och friluftsprylar. Har kan man lana utrustning for en aktiv fritid,
t.ex. skidor, biski, skridskor, inlines, flytviistar, goalball, tiilt, bollar av olika slag, klubbor, fiskespan, fothollsskor,
hjdlmar, stormkok och mycket mer. Lanetiden dr 14 dagar.

Pd fritidshanken.se kan du soka bland alla artiklar och se lagerstatus.

Adress: Eldslickareviigen 9 (Gamla brandstationen)

Oppettider vecka 44:
Méndag 26/10kI 11 -17
Torsdag 29/10kI 11 -17

Fredag 30/10kI 11 -17

Vid fragor: Ring 0250 - 262 44 anKen




HOSTLOV = LASLOV

Under hdstlovet kan du vara med och fiivla i Ldskuppen, som dr en ldsutmaning far dig som gér i grundskolan. Om
du infe redan har fdtt en Ldskuppen-lapp av din ldrare s kan du komma in pd Mora hibliotek och himta en. Sedan
kan du anta utmaningarna i rutorna och lisa 15 minuter for varje ruta. Det gdr dven bra aft ndgon ldser hogt for dig.
Kryssa dver rutan nir du klarat den. Det spelar ingen roll hur manga rutor du har hunnit fylla i under veckan, det

viktigaste @r att du har deltagit. Alla har en chans att vinnal

Liskuppen pdgdr under hela hastlovet vecka 44.

Nir du har fyllt i papperet kan du ge det till en ldrare som kan skicka in det fill biblioteket eller sd kan du ldmna in det

siilv pd biblioteket senast tisdag 10 november.
Du kommer att fi eft brev hem i slutet av november om du har vunnit.
Har du négra fragor kan du kontakta barnbibliotekarien Gunillo:

Meijl: gunilla.andersson] @mora.se

- 3

b Hitta pa en egen

y .. - lasutmaning:

+| Las hogt foren Lés pa &
~ vuxen person morgonen

- L’
Hitta pa en egen
Las pa kvallen ldsutmaning: Las hogt for ett
 efter att du borstat djur eller gosedjur =
| tanderna

- TEEE
) Hitta pa en egen
.\ lasutmaning: Lasien bok du har Lés i en soffa
e

lanat fran en kompis
eller ett bibliotek

Tavla med Laskuppen




OPPETTIDER VECKA 44 PA VARA BIBLIOTEK

| Mora finns fyra hibliotek: ett mitt i centrum och tre bybibliotek i byarna Sollergn, Vamhus och Venjan. Pd biblioteken kan
du fd hijiilp med en hel del. Du kan fill exempel ldna talbdcker, plugga korkortsteori, komma iging med en hokcirkel eller
hitta anpassad litteratur.

Mora kommun @r en del av Dalabiblioteken, som @r eft samarbete mellan folkbiblioteken i Dalarnas 15 kommuner.

Besok giirna https://dalabiblioteken.se/barn-och-unga diir du kan fd boktips for olika dldrar, och se olika
evenemang pd Dalarnas bibliotek.

Mora Kulturhus & hibliotek
Méndag 26/10 - torsdag 29/10 kI 9 - 18
Fredag 30/10kl9-17

Lordag 31/10 STANGT

Tel: 0250 - 267 79

Sollerd hibliotek
Mandag 26/10 kI 14-18
Tisdag 27/10kl9- 12
Tel: 0250 - 267 92

Véambhus bibliotek
Mandag 26/10 kI 14-18
Onsdag 28/10 kI 9- 11
Tel: 0250 - 267 93

Venjans bibliotek

Tisdag 27/10kl 10-120ch 17-19
Torsdag 29/10kl 16-19

Tel: 0250 - 267 94




VIKTIGA TELEFONNUMMER OCH HEMSIDOR

| Mora finns Mini-Maria. Vi hdller till pd Mora Lasarett, och hit kan du viinda dig om du har fragor eller funderingar kring
alkohol, droger eller spel. Du kan ocksd kontakta oss om du @r anhirig eller ndirstdende till ndgon som har problem med
alkohol, droger eller spel. Vi kan lyssna, ge rdd och hjilpa dig att hitta riitt stod. Du kan bade ringa, maila och skicka sms
till oss:

Peter Niitis: peter.naas@mora.se, 072- 0154518
Rose-Marie Jonsson: rose-marie.jonsson@mora.se, 070 - 554 71 32

Du kan tven kontakta Mora Ungdomsmottagning: Hantverkaregatan 148, Mora Tel: 0250 - 49 39 20

JOURNUMMER

BRIS-hjdlptelefon 116 111

Jourhavande prist 112

Kvinnofridslinjen 020 - 50 50 50, dven till anhdriga som vill ha rid

Jourhavande medmiinniska 08 —702 16 80

HEMSIDOR

bris.se Barnens riift i samhiillet

umo.se Fa kunskap om kroppen, sex, relationer, psykisk hiilsa, alkohol och droger, sjalvkdnsla m.m.
1000mojligheter.se Vdld i unga relationer

ungarelationer.se Mar du ddligt i din relation

gapf.se Forening som arbetar mot hedersrelaterat vild och fortryck
tiejzonen.se Stod for tiejer med psykisk ohiilsa

storasyster.org For personer som utsatts for sexuella dvergrepp
teamtilia.se For ungdomar som behaver stad for Gkad psykisk hilsa
friskfri.se Riksforening mot dtstorningar

shedo.se Sjilvskadeheteende och dtstdrningar

mind.se Sjilvmordslinjen, ger stod och hopp och metivation till att vilja leva/stka hiilp

CHATT
jourhavandekompis.se
maskrosharn.org
bris.se

tiejzonen.se
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